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PRESENTACION

La Gufa Didactica que tiene en sus manos
pretende ofrecer algunas orientaciones al
profesorado o a los educadores de dambitos no
formales para aprovechar al méiximo las
potencialidades de la Exposicién sobre Los
Objetivos de Desarrollo Sostenible, elaborada
por el Grupo de Trabajo de Burgos de la
Coordinadora de ONGDS de Castilla y Ledn,
que ahora se encuentra en su centro educativo.

Dicha Guia ha sido elaborada por estudiantes
de Educacién Social, que cursan la asignatura
de Cooperaciéon y Educacién para el Desarrollo
Sostenible, y que han aportado a ella sus
conocimientos didacticos y su visién del mundo
como jévenes, desde su formacién como futuros
educadores sociales. La
Coordinadora, como punto de partida, fue muy

Iniciativa de la

bien acogida por las profesoras y el
estudiantado suponiendo un paso mdas en la
dilatada trayectoria de colaboracién con la
Universidad, para establecer sinergias en el
ambito de la sensibilizacibn social, la
formacién y la cooperacion.

Ambas (Exposicién con el video que la acompariia
y Gufa didé4ctica) constituyen materiales
didacticos dirigidos a una de las finalidades que
forman parte del nicleo de nuestro trabajo como
organizaciones de Cooperacién al Desarrollo: la
sensibilizacién social, entendida como el intento
de promover una ciudadanfa comprometida con
un desarrollo humano justo y equitativo para
todas las comunidades del Planeta.

Consideramos que las actividades que se
proponen en la Guia pueden ser, ademds de
adecuadas para el trabajo en el aula o en otros
ambitos, atractivas para sus destinatarios y
confiamos en que les ayudaran a conocer los ODS
con mayor profundidad y analizar su alcance e
importancia. Y especialmente a reflexionar sobre
su posible y necesaria contribucién solidaria
como adolescentes, jovenes o adultos, desde el
contexto en que viven, a la consecucién de los
mismos.

Grupo de Trabajo de Burgos
de la COODECyL






INTRODUCCION

Dijo Marian Wright Edelman,
integrante afroamericana del
Movimiento por los Derechos
Civiles en EE. UU, que la
educacién sirve para mejorar la
vida de los otros y dejar a tu
comunidad y al mundo mejor
de lo que los encontraste. No
puedo estar mas de acuerdo
con esta afirmacion. Por ello,
cualquier suefo de alcanzar la
sostenibilidad del planeta inicia
en el mismo punto de partida:
la educacioén.

Esta exposicion Objetivos de
Desarrollo Sostenible pretende
ofrecer un acercamiento, y una
nueva mirada, a los mismos. Se
trata de un compendio de
originales ilustraciones,
informaciones, interrogantes, y
datos que

sensibilizacién y la reflexion.

promueven la

Es convincente a la hora de
sefialar ~ la  necesidad  de
promover
busqueda de cada uno de los 17
Objetivos. Este
trabajado en los colegios e

institutos, o visionado por la

y encarnar la

material,

ciudadanfa burgalesa en los
espacios elegidos para tal efecto,
ha difundido el conocimiento y
ha agitado conciencias. Informa,
forma y compromete. Sugiere,
inspira y anima a la accién.
Ademas, puede y debe seguir
haciéndolo en el  futuro
inmediato en otros centros o

espaclos.

Estamos llegando a la mitad del
camino del periodo 2015-2030 y
la pandemia ha supuesto un duro
revés en los avances alcanzados.
Lo sanitario y su financiacién se
han convertido en la tarea
prioritaria quedando relegados

otros aspectos considerados
menos urgentes. Se ha
puesto de manifiesto la
desigualdad, “en y entre los
paises” e incrementado la
vulnerabilidad de  gran
cantidad de personas en
todo el mundo.

Para alcanzar las metas que
proponen los Objetivos de
Desarrollo
necesaria la participacién de
todos y todas, asf lo pone de
relieve el tltimo objetivo, el
17°, “Alianzas para alcanzar
los objetivos”. Los paneles
de esta exposicién, hacen

Sostenible es

gala de esa necesaria
colaboracién en su
concepcién,  difusion e
implementacion, siendo

participes el Ayuntamiento
de Burgos, la Coordinadora



de ONGDS de Castilla y Leén (Coodecyl),
numerosos centros escolares, incluida la
Universidad de Burgos y la ciudadania
burgalesa en su conjunto. Todos estos agentes
han difundido, analizado y vivenciado la agenda
de los ODS. El efecto multiplicador que tienen
estas acciones supone avances Importantes
hacia una sociedad, informada y comprometida
con los problemas mundiales, pero desde un
enfoque que apuesta por la actuacién en la
inmediatez de lo local.

La Coordinadora de ONGDS de Castilla y
Leén tiene un bagaje acumulado que le permite
identificar los puntos fuertes y otros mds
precarios de la Agenda 2030, apostando por un
enfoque critico a la hora de difundir y
sensibilizar acerca de los ODS.

El Ayuntamiento de Burgos apuesta por
convertir a su ciudad en una especie de “caput
castellae” en materia de ODS. El consistorio
quiere y puede convertirse en ejemplo y
liderazgo para otros ntcleos poblacionales.

Los ODS combinan oportunidad y urgencia. La
gama cromdtica de los logos de los 17 objetivos
de la ONU pudiera simbolizar esa oportunidad y
los tonos negros de las ilustraciones de Carlos
Bueno sefialan, en cambio, la urgencia. Ponen en
evidencia el consumismo voraz, la degradacién
medioambiental que suponen las grandes
ciudades y otros aspectos criticos.

El video de Sergi Gras, realizado con los
estudiantes de colegios e Institutos de la ciudad
de Burgos nos ofrece un mensaje de optimismo a
través de estos pequefos-grandes protagonistas.
La luz en su mirada y su ilusién desbordante nos
ofrecen esperanza de cara al futuro y nos
responsabilizan en el presente. El devenir de
estas niflas y estos nifios, y el de tantos otros,
estd en juego. La Agenda 2030 apuesta por la
infancia y la juventud como esos “agentes de
cambio” necesarios, superando ese vago papel de
espectadores de lo que hagan, o no hagan, los
adultos.

Este camino de formacién, compartido por tantas
personas y entidades, es posiblemente el tnico

=



existente para acercarse hacia la meta
idealizada.

El aprendizaje comunitario puede convertirse
en una “escalera dorada” para la adopcién de un
verdadero compromiso que supere las
desigualdades y deje atrds malas praxis en
hébitos productivos y de consumo. Se necesita
un graderfo lo suficientemente amplio para ser
integrador, promoviendo la cultura de paz y la
justicia social, logrando no dejar a nadie atrés.

David Fernandez Montoya
Teach SDGs Ambassador

Miéster Universitario en Cooperacién
Internacional para el Desarrollo



OBJETIVO GENERAL

Lograr un conocimiento mas profundo de los Objetivos
de Desarrollo Sostenible por parte de la ciudadania de
Burgos, destacando la importancia de su implicacién en
la consecucién de la Agenda 2030.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

* Aumentar el conocimiento de los Objetivos de
Desarrollo Sostenible y la Agenda 2030 entre la
ciudadanfa de Burgos.

* Trabajar en colaboracién con la Comunidad
Educativa y otros agentes de la sociedad civil en la
difusién, conocimiento e implementacién de los
ODS y la Agenda 2030.

* Publicar en Redes Sociales informacién atractiva
sobre este proyecto tratando de llegar a otros
estratos profesionales, sobre todo entre la poblacién
mads joven.

* Fortalecer las capacidades del movimiento asociativo
local de cooperacién mediante actividades conjuntas
en torno a los ODS.



ODS 1
FIN DE LA POBREZA

ACTIVIDAD 1

Para comenzar la sesion y adentrar al
alumnado de manera facil y motivadora al
objetivo 1 puede apoyarse en las siguientes
preguntas sobre el panel de la exposicion.

*  Qué te sugiere la imagen central de este
panel?

¢ (Cémo simbolizarfas ta la pobreza?

*  (OQué es para ti ser pobre?

ACTIVIDAD 2

Seguidamente, a través de los datos
obtenidos al escanear el cédigo QR se
plantean preguntas para la reflexion sobre
la pobreza en el mundo.

¢ (Conocéis estos datos?
*  (Qué pensiis sobre ello?
*  (Qué podemos hacer para remediarlo?

Comentad cada afirmacién y lo que os sugiere.



Algunos ejemplos de esos datos:

“Més de 700 millones de
personas, o el 10 % de la
poblacion mundial, atin vive
en situacién de extrema
pobreza a dfa de hoy, con
dificultades para satistacer las
necesidades mdas  bésicas,
como la salud, la educacién y
el acceso a agua y
saneamiento, por nombrar
algunas.”

El 56% de la poblacion
mundial vive con tan solo

entre 2 y 10 ddlares al dia.

OBJETIVOS DE DESARROLLO =

v,

a@m

SOSTENIBLE 71\

La mayorfa de las personas
que viven con menos de 1,90
doélares al dia viven en el

Africa subsahariana.

“Mientras los mds ricos
del mundo ganan cada
vez mas dinero, las
personas en situacién de
pobreza serdn cada vez

mas pobres.”

“El 21, 6 % de la poblacién
espafiola vive por debajo del
umbral nacional de la
pobreza (31% de menores de
16 afios; 21,9% de 16 a 64
aflos y 14,8 mayores de 65

2»

afios)

“En los paises de renta baja
y renta media, mas de la
mitad de los trabajadores y
las trabajadoras estan en
situacién de “pobreza

laboral”.

=



ODS 2

HAMBRE CERO

Alrededor de 135 millones de
personas padecen hambre
severa debido principalmente
a los conflictos causados por
los seres humanos, el cambio
climatico y las recesiones
BCOnOmMIcas.

66 millones de nifios y nifias
en edad escolar primaria
asisten a clases con hambre
en los paises en desarrollo, 23
millones solo en Africa.

codecyl

&

AGEHB

[TETET

La pandemia de COVID-19
podria duplicar ahora esa cifra
y sumar unos 130 millones de
personas mas que estarfan

en riesgo de padecer hambre
severa a finales de 2020.
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Como en el ODS 1, se puede iniciar la
sesion con preguntas sobre el panel de la
exposicion.

*  (Qué te sugiere la imagen central de este
panel?

¢ (OQué representa?

* (Por qué creéis que se ha elegido dicha
Imagen?

El ilustrador de la imagen la ha definido como
un juego de negativo en el que la separacién
entre los dientes del tenedor forma la silueta
de unas balas. Hambre como arma mortal.

Plantea un titulo alternativo de maximo
tres palabras para esta imagen.



Escanear el cédigo QR del
panel y leer los datos
destacables que expone la
web sobre seguridad
alimentaria.

Por grupos de 3 o 4 deberdn
recoger en una cartulina la
definicion ~ de  seguridad
alimentaria y un diagrama de
Venn o gréfica radial que
presente los factores que
influyen en la seguridad
alimentaria (se incluye un
ejemplo) Se pueden apoyar en
la informacién que facilita el
cédigo QR o buscando en
internet o en sus propios
libros.

R\ [ /
“,
-y
1T\

OBJETIVOS DE DESARROLLO
SOSTENIBLE /\\

Propiedad de
la tierra

Agricultura
ecolégica

Seguridad Diversidad de

alimentaria cultivos

Acceso de las
mujeres a los
recursos
productivos



ODS 2
HAMBRE CERO

Buscar informacion para comprender bien
el alcance de este objetivo en Espaiia.

Leer la informacién que proporciona Accién
Contra el Hambre en el siguiente enlace
y comentar lo que méis os ha llamado
la atencion.
https://www.accioncontraelhambre.org/es/te

-contamos/blog-testimonios/el-hambre-en-

espana-se-traduce-en-inseguridad-alimentaria

Tras la actividad 4 escribir un listado de
condiciones que deben darse para que el
derecho a una buena alimentacién se
cumpla.

Poner fin al hambre, lograr la
seguridad alimentaria y la mejora
de la nutricién y promover la
agricultura sostenible.

Reflexionamos con el grupo grande a

través de las siguientes preguntas:

* (Por qué creéis que muchos expertos
hablan de una buena nutricién como
algo clave para el ser humano?

* (Es un privilegio tener acceso a una
buena alimentacién?

*  (Qué crees que es tener una buena
alimentacién?

Reflexionar en grupos pequeiios sobre la
desigualdad en el acceso a los alimentos
que existe en el mundo.

Se recogeran por escrito tres conclusiones por
grupo y después se compartirdan con el grupo
grande.


https://www.accioncontraelhambre.org/es/te-contamos/blog-testimonios/el-hambre-en-espana-se-traduce-en-inseguridad-alimentaria

Tras el visionado del siguiente video:

https://www.youtube.com/watch?v=yHrGpc

Kaqtc

Reflexionar en grupo sobre las siguientes
preguntas:

¢ :Cémo contribuyen las abejas a la
seguridad alimentaria?

*  (Qué las pone en peligro?

*  ¢Qué podemos hacer para protegerlas?

v,
OBJETIVOS DE DESARROLLO =

SOSTENIBLE /\\

¢Qué podemos hacer a nivel personal y local
respecto al problema del hambre y la
desnutricién?

Realizar nuestra propia lista de acciones
una a nivel personal y otra a nivel local o
comunitario.

. Planificar  Partictpar en
antes de comprar. huertos

. comunitarios.

[ ] [ )


https://www.youtube.com/watch?v=yHrGpcK2qfc

SALUD
YBIENESTAR

e

ODS 3
SALUD Y BIENESTAR

ACTIVIDAD 1

¢A qué dirfas que hace referencia la imagen
del panel?

ACTIVIDAD 2

En el panel podemos leer la siguiente frase:

N\

Esta pandemia sefiala las grandes
diferencias relativas a las
capacidades de los paises para
lidiar con la crisis de la COVID-

\ 19 y recuperarse de ella.

¢Cudles creéis que son esas diferencias
entre paises para afrontar la crisis por
COVID-19?



R\
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ACTIVIDAD 3 ACTIVIDAD 4 ACTIVIDAD 5

Reflexionamos en grupo. Escanea con tu moévil el f

cédigo QR del panel y ve ‘Mantener el caracter

al apartado de metas del universal, publico y

« (Por qué consideras que el

acceso a una sanidad publica objetivo, lee las metas que

y gratuita deberfa ser un se establecen y elige la
derecho basico de todas las que méis te llame la

personas?

gratuito del sistema
sanitario, asi como
garantizar su

sostenibilidad.” j

atencion y aquella en la
que crees que puedes
contribuir.

« ¢Qué medidas preventivas
conoces para
enfermedades  de  salud

Reflexionar en grupos de
3 o 4 sobre el significado
de esa frase e investigad

evitar

Una vez realizado, cada

mental? :Cuédles serfan

estudiante compartira con

factores protectores y cudles
factores de riesgo? Ejemplo:
acoso escolar

ACTIVIDAD 6

el grupo grande cudles ha
elegido y porqué.

Busca en la web de la Organizaciéon Mundial de la salud (OMS)

sobre la Cobertura

problemas que encuentres.

sanitaria

universal e 1dentifica 3

s1 esas caracteristicas del
sistema sanitario se dan
en Espaiia y otros paises.

 EEUU.

*  Colombia.
Alemania.

* India.

* Senegal.



3 Ve ODS 3
JV\f' SALUD Y BIENESTAR

ACTIVIDAD 7

El movimiento es necesario para el ser humano, ya
que fortalece los miusculos al mismo tiempo que
libera hormonas que promueven el bienestar del
individuo.

e Te consideras una persona sedentaria o activa?
*  (Qué actividades fisicas realizas a lo largo del

dfa?

*  (Crees que las nuevas tecnologias influyen en el
sedentarismo?

* (Cuanto tiempo dedicas a hacer ejercicio a la
semanar

ACTIVIDAD 8

A continuacién, se muestran una serie de datos

elaborados por la Organizacién Mundial de la
Salud.

o Hoy, mas de 5 millones de nifos/ as
mueren cada afio en el mundo antes
de cumplir los 5 afios.

o La mortalidad materna en el mundo
ha disminuido en un 37% desde 2000.

o El VIH es la principal causa de
muerte entre las mujeres en edad de
reproducirse en todo el mundo.

o El SIDA es actualmente la principal
causa de  muerte entre los
adolescentes (de entre 10 y 19 afios)
en Africa y la segunda causa mas
comin de muerte entre los
adolescentes de todo el mundo

Fuente:
https://www.mdsocialesa2030.gob.es/age

nda2030/index.htm



https://www.mdsocialesa2030.gob.es/agenda2030/index.htm

Por parejas o grupos pequefios deberin
investigar en revistas, libros o internet y
responder a las siguientes cuestiones:

* (Cudles son las principales causas que llevan
a un elevado nivel de mortalidad infantil?

*  (Oué medidas preventivas existen en los
paises de Africa para frenar la mortalidad a
causa del SIDA y cuéles incorporarias?

Buscar en internet  campafias de
sensibilizacién existentes sobre el VIH y
hacer un breve comentario de aquello que os
haya llamado la atencién. Cada grupo
seleccionard la campafia que mas le haya
gustado y se proyectaran para todo el grupo.

R\
OBJETIVOS DE DESARROLLO =

SOSTENIBLE /\\

Z/\g

ACTIVIDAD 9

Finalmente se propone un debate en
grupo en torno a la siguiente noticia:

(. o)

‘El continente africano, con 1.800
millones de personas, podria

tardar casi tres afios en alcanzar el
objetivo de vacunacién contra el
Covid-19 que ya han logrado
varios pafses y regiones de

Kingresos altos.” /

¢Por qué crees que la campana de vacunacién

del continente africano va més lenta que en el
resto de los paises?

Argumentar las respuestas.

=



EDUCACION

DECALIDAD ODS 4 /
(| EDUCACION DE CALIDAD

ACTIVIDAD 1

El ilustrador de la exposicién para representar
este objetivo ha elegido una nifla sobre un
lapicero que representa un puente de la
educacion.

¢Qué imagen utilizarfas ti para representar
este ODS?

Cada estudiante puede representarlo sobre

una cartulina, elaborando su propio panel
del ODS 4.

ACTIVIDAD 2

cQué te sugiere las siguiente frase?

“L.a educacién es un arma de

construccién masiva’.




Si no fuésemos a la escuela... ¢Qué hariamos
todos los dias desde que tenemos 6 afos?
¢En los paises déonde no pueden garantizar
el acceso a la educacion que pensiis que
hacen esos nifios en su dia a dia?

Busca informacion sobre el trabajo y la
explotacion infantil.

e Qué porcentaje de infancia
sufre esa situacion?

¢ (Qué consecuencias negativas o
carencias tiene para el desarrollo
de estos nifios/as trabajar desde
edades tan tempranas?

v,
OBJETIVOS DE DESARROLLO =

SOSTENIBLE 71\

a@m

Desde una perspectiva individual y personal.

¢Consideras la educacién como wuna
obligacion o como una oportunidad?

Reflexionar y exponer en grupo grande
vuestra opinion.

Reflexionar en grupo grande sobre la
importancia de la educacion para la
igualdad, la tolerancia y la paz a partir de
la frase:

“L.a educacién favorece la salida
del ciclo de la pobreza”.



EDUCACION

DE CALIDAD ) ODS 4 /
L[N EDUCACION DE CALIDAD

ACTIVIDAD 7

Observa el mapa y nombra los paises con bajo
porcentaje de escolarizacién y los que tienen un
nivel de escolarizacion mas alto.

Piensa y analiza las diferencias.

ACTIVIDAD 8

Apoyéandote en el analisis anterior, relaciona las
diferencias de porcentajes de escolarizacién con:

e Las posibles causas.

* Consecuencias.

* Problematica.

* Desigualdades que se reproducen en el mundo.

Ninos sin escolarizar en el
7% de ninos en edad escolar primari

<5%

5% - 15%

15% - 30%
30% - 50%

-
e

*Ultimo afio disponible (2018-2012)
Cartografia:

Alvaro Mering (2019)

Fuente:

Instituto de Estadistica de la Unesco (2018)




mundo

1 sin escolarizar*

v /‘r

=0,
E_M
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ACTIVIDAD 9

La situacién de confinamiento a la que nos llevo la
COVID-19, ¢Ha tenido consecuencias negativas o

positivas en la educacién?

Se debe generar un debate de dos grupos.

-

Uno debe defender
el confinamiento
como un evento
positivo y exponer
las consecuencias
que beneficiaron a

la educacion.

-

El otro grupo
debe evidenciar
por qué fue
negativo y las
consecuencias
que perjudican la
educacion.

J

=
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ODS 5

IGUALDAD DE GENERO

ACTIVIDAD 1

¢ (Cémo interpretas la imagen del panel?

¢ ¢Por qué crees que el autor o autora ha
utilizado esa imagen?

ACTIVIDAD 2

Para ti, ¢scudl serfa un buen retrato de lo que
quiere decir el ODS 5?

Para ello, realiza un dibujo con alguna
palabra que lo defina.

N\

Lograr la igualdad entre los
géneros y empoderar a todas las
mujeres y las nifias.
N\




Por grupos de 3 o 4 personas, escanear el
codigo QR del panel y buscad informacién
en esa pagina sobre todo aquello
relacionado con el trabajo de las mujeres.

Recoged en un documento 4 aspectos que
hayais leido y compartirlo con el grupo
grande.

Busca informacién a través del codigo QR
sobre si hay leyes en los distintos paises
para proteger a las mujeres/nifias de estas
violencias.

¢<Hay diferencias? ;Cudles?

v,
OBJETIVOS DE DESARROLLO =

SOSTENIBLE 71\

a@m

Utilizando el cédigo QR del panel buscar
informaciéon  sobre la  violencia
fisica/sexual que sufren nifias y mujeres.

En grupo conversar sobre las siguientes
preguntas.

* Creéis que esa violencia la sufren por
personas conocidas o desconocidas?

* (En qué edades crees que es mas ‘comin’
que una mujer sufra  violencia
fisica/sexual? ;Por qué?

Buscad informacion en grupo sobre la
mutilacion genital femenina e investigad
sobre este tema.

¢Lo conocias? ;Te ha sorprendido? ;Por qué?

=

<Coémo os sentis al conocer esto?
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ODS 5 /
g IGUALDAD DE GENERO

En grupo, realizar un mural con la informacién
encontrada, poniendo datos y dibujos que
reflejen los distintos dmbitos de desigualdad
entre hombres y mujeres.

En ¢él pueden dejar un espacio para sus
compromisos, jcémo contribuyo a la igualdad de
género en mis relaciones y en mi entorno?






ODS 6

E AGUA LIMPIA Y SANEAMIENTO

3 de cada 10 personas Aproximadamente 1.800
carecen de accesoa millones de personas en
servicios de agua potable todo el mundo utilizan una
seguros y b de cada fuente de agua potable
10 carecen de acceso que estd contaminada.
a instalaciones de Unos 2.400 millones de
saneamiento gestionadas personas carecen de
de forma segura. acceso a servicios bdsicos
de saneamiento.
Las enfermedades
relacionadas con el ———
agua y el saneamiento waw coneccylorg
siguen estando entre las
principales causas de i b s
fgl_lecimiento de ni‘hs_ ¥ MR
nifias menores de 5 aios;
mas de B00 mueren cada (LR
dia por enfermedades
diarreicas asociadas a la Ve i
falta de higiene. N Ifamintermnng
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¢<Coémo interpretarfas la imagen del panel?
Explica a los demas tu interpretacion.

Buscar informacién para comprender bien
el alcance de este objetivo.

Garantizar la disponibilidad de agua
y su gestién sostenible, asi como el
saneamiento para todos y todas.

Usando el cédigo QR de la exposicion, leer
los datos destacables de este ODS y elegir
el que mas te haya llamado la atencién.
Expén al resto del grupo por qué.



Redacta, con lo que hayas comprendido
realizando el ejercicio anterior, un texto de
unas 3-4 lineas sobre el objetivo.

Crear un Kahoot o juego de preguntas con
diferentes respuestas sobre gastos de agua
en paises europeos.

<Cudntos litros de agua se gasta en las
duchas diarias de 5 min?

a) 50 litros.

b) 80 litros.
c) 30 litros.
d) 20 litros.

v,
OBJETIVOS DE DESARROLLO =
SOSTENIBLE 71\

a@m

¢Cuantos litros se gasta en cada descarga
del retrete?

a) 3 litros.
b) 5 litros.
c) 7 litros.

d) 10 litros.

¢Cudntos litros gastamos al cepillarnos
los dientes?

a) 4 litros.
b) 3 litros.
c) 2litros.
d) 1 litros.

¢Cuantos litros gastamos al usar el
lavavajillas?

a) 100 litros.
) 250 litros.
) 800 litros.
) 500 litros.

o o

o
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Después de realizar el ejercicio anterior,
realizar una reflexion sobre si los litros de

v

¢Cuéntos litros gastamos al darnos un

bafo?

a)

o
SN—

eo

¢Cuéntos litros gastamos al lavar el coche

ODS 6

AGUA LIMPIA Y SANEAMIENTO

100 litros.
150 litros.
200 litros.
250 litros.

con manguera?

a)
)
)
)

o o

o

300 litros.
400 litros.
450 litros.
500 litros.

agua que se
excesivos o no.

gastan en Europa

En grupo, buscad ideas para ahorrar y
reutilizar el agua y evitar malgastarla (por
ejemplo: ducharse o baiiarse, etc.).

Se recogeran las propuestas mediante un mural
realizado en cartulina. Después, cada grupo,
explicara las ideas a los demas.

Buscar informacion sobre el agua subterranea
en Espaiia y reflexionar en grupos pequeiios
sobre las siguientes preguntas:

* Tiene muchos o pocos acuiferos Espafa en
comparacién con otros paises?

* (Para qué son importantes las aguas
subterréneas?

e (Cuales son los principales problemas que
afectan a las aguas subterrdneas en Espafia?



v,
OBJETIVOS DE DESARROLLO =

SOSTENIBLE /\\

* (Qué razones (econémicas, geograficas,
climaticas, politicas) provocan esas

desigualdades?

Reflexionad en grupo sobre el desigual
reparto del agua en el mundo, teniendo en
cuenta que:

En las metas de este objetivo que se

pueden ver a través del codigo QR vemos

la importancia de la cooperacién para

mejorar el saneamiento

*  (Qué proyectos de cooperacién se llevan
o se pueden llevar a cabo para reducir

. 1 P
En otros, como la mayorfa de los esas desigualdades:

paises europeos, la media es de 200 a * (Conocéis alguna ONGD de Castilla y
300 litros al dfa. Le6n que lleven a cabo proyectos en este

ambito?

En paises como Mozambique la media
de consumo por persona y dfa es 10
litros.

La OMS considera que son necesarios
entre 50 y 100 litros de agua por
persona y dfa.

https://www.elagoradiario.com/agua/es

pana—pais—rico—agua—subterranea/



https://www.elagoradiario.com/agua/espana-pais-rico-agua-subterranea/

ODS 7

ENERGIA LIMPIA Y NO CONTAMINANTE

La energia es el factor que
contribuye principalmente
al cambio elimatico y
representa alrededor del
60% de todas las emisiones
mundiales de gases

de efecto invernadero.

Podemos ir en
bicicleta, caminar o
utilizar el transporte
piblico para reducir las
emisiones de carbeno.

U

codecyl

Los paises pueden acelerar
la transicién a un sistema
energético asequible, fiable
¥ sostenible invirtiendo

en recursos energéticos
renovables, dando prioridad
alas pricticas de alto
rendimiente energético y
adoptando tecnologias e
infraestructuras de energia
ne contaminante.

Wi Congrdcy Lorg
ww aytburpises

LA

Responder a las siguientes preguntas.

* ¢Por qué crees que el ilustrador ha elegido
esa imagen para representar este panel?

* (En qué piensas cuando oyes el término
energfa limpia?

¢ Conoces alglin recurso que genere
energfa limpia?

¢ (Conoces otro nombre para llamar a la
energfa limpia?

* (Sabes lo que es la energfa renovable?
Garantizar el acceso a una energfa

asequible, segura, sostenible y
moderna para todos y todas.



Vemos el siguiente video sobre energias
renovables

https://www.youtube.com/watch?v=4eEri5Ri
vV8

Ronda de preguntas sobre el video:

o JCudles son las fuentes de energfa
renovables?

o JEstas fuentes de energfa se
agotan con su uso?

o J¢Qué ventajas tienen las energfas
renovables?

o (¢Qué inconvenientes tienen este
tipo de energfas?

a,
OBJETIVOS DE DESARROLLO & ‘&
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SOSTENIBLE gy

Colocamos en cartulinas con colores aleatorios
los nombres de:

Panel solar.
Calentador solar de agua.
Sistema de captacién de agua pluvial.

En otras tres cartulinas de otros colores las
definiciones y su explicacién.

Lo distribuiremos por el aula y mediante
pistas haremos que lleguen a encontrarlos,
para posteriormente unirlos por equipos con
su definicién.

Una vez encontradas y establecidas las

relaciones, se harda una pequefia reflexién y
debate guiado por el educador.

o


https://www.youtube.com/watch?v=4eEri5RivV8

ODS 7

ENERGIA LIMPIA Y NO CONTAMINANTE

o Introduccién sobre el tema.

Puedes contribuir a la
ecologia y mejorar tu
economia del hogar si
conoces qué tecnologfas de
energia

renovable podrias

implementar en tu casa.

formas de
energético te

Las nuevas
consumo
pueden permitir ser mas
amigable con el planeta y a
la vez obtener un beneficio
en tu bolsillo. Este ahorro
puedes obtenerlo gracias a
tecnoldgicos
permiten

los avances

que te instalar

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

sistemas de energfa
renovable o de captaciéon
para obtener una casa eco

tecnoldgica.

¢Con cudles de ellos podrias
ahorrar en tu casa?

Para saber qué tecnologias
de energia renovable podrias
implementar en tu casa, es
Importante conocer cuantas
personas viven en ella, el
tamafio y los habitos de
consumo y uso. Con esta
puedes
establecer qué sistemas y

informacién

avances tecnolégicos en la
casa se adaptan mejor a tus
necesidades y
requerimientos.

"quiero
comprar una casa" una de las
preguntas que te haces es el
gasto que implica
mantenerla, cuanto vas a
pagar de luz, de agua y
demas servicios. Una casa
ecotecnolégica te puede
ayudar a reducir estos gastos,
estos

Cuando te dices

pues contiene
elementos.



o Busqueda de las cartulinas repartidas con antelacién por el aula y tendrdn que unirlas con su

definicién.

Paneles solares

Los paneles solares funcionan mediante
celdas fotovoltaicas que captan la luz del
sol y la convierten en electricidad. Estos
paneles pueden reducir hasta un 90% del
costo de la electricidad.

El ahorro depende del tipo de paneles
que se utilicen, la zona geografica en que
se encuentre la vivienda, el lugar en
donde se ubiquen los paneles, ya que
deben estar orientados hacia la mayor
exposicién solar posible, teniendo en
cuenta la cantidad de sol que reciban
durante el dfa.

OBJETIVOS DE DESARROLLO

\\/

SOSTENIBLE /\\
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Sistemas de captacion de agua pluvial

El agua de uso regular dentro de una casa puede calentarse
mediante la energfa térmica del sol, las casas modernas
tecnolégicas pueden contar con un sistema de
calentamiento de agua mediante luz solar.

Esto se consigue gracias a paneles solares que calientan el
agua que se almacena en un contenedor, del que se
distribuye hacia los puntos de consumo en la casa: lavabo,
ducha o cocina. Al igual que las celdas fotovoltaicas depende
de la zona en que se encuentre el inmueble, la orientacién y
la cantidad de sol que reciba durante el dia, asi como la
capacidad del contenedor y la cantidad de agua caliente que
se necesite en la casa. Con este sistema puedes tener un
ahorro importante en el uso de gas.




ODS 7

ENERGIA LIMPIA Y NO CONTAMINANTE

o Busqueda de las cartulinas repartidas con antelacién por el aula y tendrdn que unirlas con su

definicién.

Sistemas de captacion de agua pluvial

Este método permite reutilizar el agua de lluvia mediante un sistema de
tuberfas y una cisterna que almacena el agua, desde la que luego se lleva
a puntos de consumo.

El agua de lluvia puede usarse para riego o para alimentar los WC de la
casa. Con este sistema obtienes un ahorro en la cantidad de agua que se
utiliza en una vivienda.

Si quieres comprar una casa que sea ecolégica y poner en practica estos
avances tecnolégicos, vas a requerir de una inversién que te permita
realizar las instalaciones necesarias, por lo que contratar un crédito te
podria significar una gran ayuda. El beneficio a largo plazo se vera
reflejado en el ahorro que puedes obtener una vez que decidas cudles
tecnologias de energfa renovable podrias implementar en tu casa.







TRABAJO DECENTE ODS 8

Y CRECIMIENTO

TRABAJO DECENTE Y CRECIMIENTO

”/l' ECONOMICO

ACTIVIDAD 1

* (Cémo interpretas la imagen del panel?

¢ ¢Por qué crees que el autor o autora ha
utilizado esa imagen?

ACTIVIDAD 2

En grupos de 3 o 4 integrantes, recoger en
un listado todos aquellos aspectos que
creéis que implica el trabajo decente.

Compartir en grupo grande y ver
coincidencias.




ACTIVIDAD 3

Responder a la siguientes
preguntas.

* Creéis que en el mundo
hoy en dfa sigue habiendo
esclavos? ;Dénde? :Por
qué?

* JTodo el mundo tiene
las mismas
oportunidades
educativas?

* ¢Cémo influyen dichas
oportunidades en el
acceso al trabajo?

* (OQué se puede hacer
para mejorar la
situacién?

OBJETIVOS DE DESARROLLO =

R\

Z/\g

SOSTENIBLE /\\

ACTIVIDAD 4

dQué pensdis que es el
crecimiento
sostenible?

econOmico

Buscad informacion sobre
ello y si puede ser un
oximoron.

ACTIVIDAD 5

Cuando el trabajo se paga,
pero con un sueldo casi nulo
o muy bajo, ;se le podria
considerar esclavizante

¢Cudl es para vosotros un
sueldo digno? :Debiera ser
siempre el mismo?

ACTIVIDAD 6

Usando el cédigo OR del
panel buscad por grupos de
3 o 4 informacién en los
datos destacables y decidid
con qué otro ODS se
relacionan.

ACTIVIDAD 7

Actividad sobre el coltan.

Introducimos la actividad
con el siguiente video.
https://www.youtube.com/
watch?v=nWjplaAuBH4

Informamos al grupo de los

siguientes datos.
o



TRABAJO DECENTE
Y CRECIMIENTO

M|

ODS 8

TRABAJO DECENTE Y CRECIMIENTO ECONOMICO

INFORMACIONES SOBRE EL COLTAN

Bésicamente estos “mineros” (que estan
muy poco cualificados y son més bien

N\ \

En el Congo existen unas minas de
coltan, las cuales sustentan el 80%

esclavos o presos de la guerra civil que de la fabricacién electrénica

nunca termina en el Congo) rascan de la
pared dicho mineral, es algo parecido a

rascar con una lija un trozo de madera.

mundial (de méviles, portatiles...)
dicho coltan se vende a las grandes
industrias como Apple, Samsung...

AN

AN

N

Para poder crear un
mévil  se  necesitan
aproximadamente 15 g,
s6lo en Espana al afio
se venden 18 millones

N

Est4a Guerra civil lleva muchos afios activa y parece
que nunca hay fin, sobre todo debido a la riqueza de
este material y al bajo coste que se consigue el
mineral gracias a la guerra. Ya que las guerrillas se
abastecen casi en exclusiva de lo que sacan por

de moviles. \Vender dicho coltan.




Después promovemos debate a través de las
sigulentes preguntas.

e ;Cuales crees que son las causas de esta
situacién?

e Qué podemos hacer como
consumidores de estos dispositivos?

R\

OBJETIVOS DE DESARROLLO =
SOSTENIBLE

Z/\g

an




INDUSTRIA, ODS 9

INNOVACIGN

il INDUSTRIA, INNOVACION E
INFRAESTRUCTURA

ACTIVIDAD 1
<Coémo interpretarfas la imagen del panel?
Realizad wuna reflexion individual, y

brevemente exponerla en alto al resto de
compaileros.

Construir infraestructuras resilientes,
promover la industrializacién inclusiva y
sostenible y fomentar la innovacién.

ACTIVIDAD 2

Por grupos, buscad informacién sobre el
impacto que tiene medioambientalmente la
industria textil. Realizad un mural en una
cartulina donde quede reflejada la
informacién que haydis obtenido (dibujo,
texto...).




Por grupos, reflexionad y responded a las
siguientes preguntas:

* A qué sector productivo hace referencia
este ODS?

* Buscar en el panel a qué se refiere con
infraestructura bdsica, ¢quién construye
esa infraestructura y con qué dinero?

* ¢Por qué creéis que hay paises con escasa
infraestructuras y otros con mucha?

¢Qué propuestas harfas al gobierno de tu
ciudad, pueblo o comunidad auténoma para
mejorar las infraestructuras?

Recoged en un documento, a modo de
carta a un perioddico, vuestras propuestas.

v,
OBJETIVOS DE DESARROLLO =
SOSTENIBLE 71\

a@m

¢Se os ocurre algo que como ciudadanos
vosotros o vuestras familias podéis hacer
para contribuir a este ODS?

Buscad en Internet “carreteras e
infraestructura en Africa” y buscar en
iméagenes o mapas del continente.

* (Hay algo que os llame la atencién?
* Sabéis por qué se concentran en la
costa?

La construccién de infraestructuras en Africa
se orientd a la explotacién y exportacion de
sus recursos a los pafses ricos del norte, no
para el desarrollo de sus pafses.

Mbuyi Kabunda

™



ODS 10 ,
REDUCCION DE LAS DESIGUALDADES

ACTIVIDAD 1

Comentar y reflexionar sobre la frase
expuesta en el panel.

(- )

“Las desigualdades estan
aumentando para las poblaciones
vulnerables en  pafses con
sistemas sanitarios mas
deficientes y en pafses que se
enfrentan a crisis humanitarias

existentes”.
\. J
*  (Qué os sugiere esta frase?
e Cémo  podemos erradicar ~ esta
problemaética?

* (Considerdais que la pandemia ha
provocado un  aumento de las
desigualdades en  las  poblaciones
vulnerables? :Por qué?




v,

OBJETIVOS DE DESARROLLO =

SOSTENIBLE 71\

a@m

En grupos de 3-4 personas Elabora un mural de sensibilizacién para el centro educativo,
representa una situacioén que representando una desigualdad social (desigualdad de género,
refleje los prejuicios hacia discapacidad, la edad, el racismo, la xenotobia, etc.).

las personas inmigrantes y

refugiadas. Después, se

reflexionard sobre las escenas Sugerencias de mural

presentadas 'y el lenguaje

utilizado para dirigirse a este ' _
tipo de colectivos. representar los estereotipos o roles de género encajados

o  Desigualdad de género: en un papel continuo

en la masculinidad (fuerza, actividades deportivas,
pelo corto, no lloran, ...) y los encajados en la
teminidad (uflas pintadas, carifiosas, actividades

domésticas, pelo largo, ...).

Elabora una lista de o  Discapacidad: representar en el mural las dificultades
consecuencias (emocionales,

sociales, educativas, laborales,
etc.) sobre lo que supone vivir

que una persona con discapacidad mental o fisica tiene

que hacer frente en su dfa a dfa.

situaciones de discriminacién o Xenofobia: representar en el mural el rechazo a las
en personas con discapacidad personas de otros lugares.
fisica.

=



ODS 10

REDUCCION DE LAS DESIGUALDADES

Buscar noticias y testimonios reales de actos que vulneran los derechos de la mujer a nivel global

mediante Internet.

Después, cada grupo reflexiona sobre la problematica encontrada y redacta 4 preguntas.

Por dltimo, se expondran por grupos a toda la clase la
noticia encontrada y se plantean a los demads las
preguntas creadas con el fin de reflexionar y conocer
diferentes puntos de vista.

Se expone una historia.
Después, se plantean una serie de preguntas con la
finalidad de crear un espacio de debate y opinién:

¢ (Considerais qué la edad es un factor que pone
en riesgo de exclusién social a las personas?
¢Por qué?

*  (Oué alternativas se podrian plantear para que
no ocurriera este tipo de casos?

Historia

Ana Marifa ha trabajado desde que tenfa
18 afios en la tabrica de su pueblo, tras
obtener la Educacién Secundaria
Obligatoria de adultos. La crisis del
COVID-19 ha obligado a la empresa a
reducir la plantilla de empleados y esto
ha derivado en su despido. Actualmente
se encuentra con 52 afos, en paro y sin
ninguna formacién, lo que imposibilita
su vuelta al mercado laboral y dificulta
el mantenimiento del bienestar y
calidad de vida familiar.



Por parejas a través de un didlogo
analiza tu propia historia personal,
considerando aquellas situaciones
en las que hayas visto o hayas
vivido discriminacion (1 o 2
situaciones).

Una vez que las parejas ya tienen las

situaciones recordadas, se les plantean

unas preguntas con el fin de analizar

dichas realidades:

¢ (Coémo os habéis sentido al vivir
dichas situaciones?

* Cémo habéis actuado ante dichas
situaciones?

¢ Cémo deberias haber actuado?

* (Considerais que dichas personas
lo viven en su dfa a dfa o son casos
aislados?

v,
OBJETIVOS DE DESARROLLO =

SOSTENIBLE 71\
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Hacer una lista incluyendo: objetos, personas que
considerdis importantes como metas para vuestra
vidas.

Una vez hecha la lista, comentarlas entre todos/as.
Después, poneros en la situacién hipotética de que no
podais conseguirlas o las perdéis porque os sucede
una circunstancia adversa y baja vuestro nivel
econémico o poder adquisitivo.

Por consiguiente, les planteamos las siguientes

preguntas:

¢ Coémo os sentiréis al perder todo o casi todo que
habfa en vuestra lista?

e (Pensdis qué vuestra felicidad depende de los
aspectos comentados?

*  (Qué soluciones plantedis para abordar la
desigualdad econémica tanto a nivel global, como
nacional y local?

A partir de estas preguntas, que vayan respondiéndolas

entre todos y todas creando un pequefio debate.
o



ODS 10 /
REDUCCION DE LAS DESIGUALDADES

Por grupos de 4-5 personas se les daran

expresiones manifestadas desde el

anonimato en las redes sociales ya que o “Estarias mas
ellos/as estan muy familiarizados. Como vas a ser

tt modelo si SHApE S
N ponerte el
A partir de estas frases tendran que leerlas eres negra . hiyab”.
entre los grupos y plantearse: jpor qué la
gente que ha hecho estas manifestaciones
tiene esta percepcion?
“T no eres Iba en el

Después, se comentardn entre todos, y se
abrird un pequerio debate sobre la libertad de

autobus y un
espafiol, ;de y

) . negro olia
., ) ) dénde eres?”. & .
expresiéon y el respeto y la tolerancia hacia fuerte”.

las personas.
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ODS 11

CIUDADES Y COMUNIDADES SOSTENIBLES

Las ciudades del mundo ocupan
solo el 3% de la tierra, pero
representan entre el 60% y el B0%
del consumo de energia y el 75% de
las emisiones de carbono.

La rdpida urbanizacion esta
ejerciendo presidn sobre los
suministros de agua dulce, las
aguas residuales, el entorno de vida
¥ la salud publica.

=
=
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Para iniciar el tema empezamos con una lluvia
de 1deas para conocer las ideas previas. Se
lanzardn estas 5 preguntas que tendrdn que
buscar en internet y se recogeran en la pizarra
o en un panel comin para que todos las
puedan ver.

*  (Qué porcentaje de la poblacién mundial
vive en las cludades y qué otro en las
zonas rurales?

* Cuéntos pueblos tiene vuestra provincia?
¢Cuantos de ellos han perdido poblacién
en los altimos afos?

* . Habéis ofdo hablar de la despoblacién?

* (Qué consecuencias puede tener la rapida
urbanizacién sobre los suministros de agua
dulce, las aguas residuales, el entorno de
vida y la salud publica?



Poned en comun entre todos lo que os sugiere
la imagen que aparece en el panel. Plantear
nuevas propuestas para un nuevo cartel sobre
ciudades y comunidades sostenibles.

¢ (Qué te suglere esta imagen?

*  (Qué crees que quiere representar la
sierra?

* (Y los edificios que aparecen en el filo?

v,

OBJETIVOS DE DESARROLLO =

SOSTENIBLE 71\

a@m

Piensa en el recorrido que has tenido que
hacer hasta llegar al Instituto, Colegio o
tu centro de trabajo. Ahora imagina que
estds en una silla de ruedas.

¢Qué tipo de obstéculos y/o facilidades has
encontrado?: escaleras, ascensores pequenos,
bordillos, aceras estrechas, caminos de tierra,
basura en las calles, bafios no adaptados...

Escribe en wuna hoja una columna de
obstaculos y otra de facilidades y ponlo en
comun con el resto de la clase

Busca informacion sobre cémo se destruyen los deshechos de tu ciudad. Ponlo en comun con el resto

de la clase.

* (En qué municipios se localizan los vertederos?

* (Dénde van las aguas residuales?
* Existe una planta de reciclaje cerca?
* ¢Has imaginado alguna vez cémo funciona?



ODS 11

CIUDADES Y COMUNIDADES SOSTENIBLES

Mira a tu alrededor y presta atencién a los
materiales con los que estd construida tu
casa o tu escuela. Fijate en las paredes, el
techo, el suelo, los tejados, las ventanas, las
puertas... Elige 2 materiales con los que
estén hechos, (ejemplo: madera, cemento,
ladrillos) y busca en internet las fabricas
mas cercanas a tu ciudad donde se

produzcan estos materiales.

¢Son materiales locales?

* (Es sostenible traer materiales de otros
paises cuando existen otros que estan
maés cerca?

* Sabes cémo construian hace 80 afos en

las zonas rurales cuando no encontraban

esos materiales en su zona?

* :Sabes cémo se hacfa el adobe?

¢Cémo te mueves en tu dia a dia? (El
transporte publico de tu ciudad es accesible
para todos?

Ordena de mayor a menor estos transportes
segin su grado de contaminacion del medio
ambiente y segun el precio de cada billete.

Para ello realiza dos listas y comprueba si
todos ellos son accesibles para personas con
movilidad reducida y personas con bajos
recursos economicos.

e Tren o Patinete eléctrico
o Autobus « Andando

o Bicicleta e Avién

o«  Coche « Barco

e  Metro «  Moto



Dibuja una grafica para representar el
porcentaje de la tierra que ocupan las
ciudades. Usando  materiales reciclados,
construye un gran tapiz en el suelo donde se vea
representado por colores el porcentaje de tierra
que ocupan las ciudades, el que ocupa la tierra y
el que ocupa el agua.

Busca la definicién de asentamiento irregular
y pon tres ejemplos de tu pais.

¢Has ofdo hablar de la Caflada Real Galiana de
Madrid?

Es el asentamiento irregular mas grande de
Europa. Busca informacién sobre la situacién de
las personas que viven en la Cafiada y nombra las
principales diferencias entre su vida y la tuya.

v,
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¢Seria mas sostenible el medio ambiente
si todos viviéramos en ciudades?

En base a esta pregunta, se divide la clase en
dos grupos aleatorios donde una mitad esta a
tavor y la otra mitad en contra.

Deben de aportar argumentos, ejemplos y
opiniones sobre por qué serfa mas sostenible
o no que toda la poblacién mundial viviera
en grandes ciudades.

Se divide la pizarra en dos espacios. A la
izquierda, ventajas e inconvenientes de vivir
en las ciudades; a la derecha ventajas e
inconvenientes de vivir en los pueblos. Entre
todos completen la pizarra y sean
conscientes de las fortalezas y debilidades

que conlleva vivir donde viven.
o



ODS 11

CIUDADES Y COMUNIDADES SOSTENIBLES

Se divide la clase en 3 grupos que se
sentardn en pequenos circulos. La actividad
consiste en crear desde cero céomo seria la

ciudad sostenible de sus suenos.

Deberan debatir entre los integrantes de
cada grupo céomo llegar a la sostenibilidad
100%. Deben plasmar sus ideas utilizando

como gufa estos 5 pilares fundamentales:

* Viviendas sostenibles

e Zonas verdes

* Transporte publico

*  Urbanizacién inclusiva

* Desechos y contaminacién

Para ello tienen 10 minutos para definir el
funcionamiento de sus ciudades. Una vez
terminado, un representante de cada grupo se
quedard en el sitio y el resto ird rotando para
conocer como son las otras ciudades.

El representante deberd explicar su
funcionamiento y el resto podra aportar nuevas
ideas. Se rotara cada 4/5 minutos. De esta manera
podran aportar nuevos puntos de vista y debatir
sobre el concepto de ciudad sostenible que
tiene cada uno.






Iz PRODUCCION

= ODS12
®® PRODUCCION Y CONSUMO RESPONSABLES

ACTIVIDAD 1

Leer el texto del panel sobre la poblacién
mundial y comentar en grupo guiados por las
siguientes preguntas:

* (¢Por qué hemos llegado a este punto?

*  (Qué consecuencias tiene el actual modelo
econémico y de consumo en nuestro
planeta?

K‘Si la poblacién mundial\

llegase a alcanzar los 9.600
millones en 2050, se
necesitaria el equivalente de
casi tres planetas para
proporcionar los recursos
naturales  precisos  para
mantener el estilo de vida

\actual.” /




v,
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Buscar por grupos de 3 o 4 personas informacién sobre la
deforestacion en el Amazonas y contestar a las siguientes
preguntas:

* Para qué se realiza esa deforestacion?

* (A qué consumo estd ligada?

¢ Dénde se lleva a cabo ese consumo?

*  (Qué efectos provoca el crecimiento de la deforestacién
estos ultimos afios?

¢ (OQué consecuencias tiene a largo plazo?

* Qué podemos hacer nosotros/as para paliar las
consecuencias?

Averiguar el tamafio de tu consumo de recursos: transporte,
agua y energia, es decir, tu huella ecolégica, a través del
siguiente enlace:

https://www.vidasostenible.org/huella-ecologica/

Poner en comiun, reflexionar y debatir en grupo sobre los
resultados obtenidos de cada uno/a.

¢Cudl creéis que es el ciclo de
vida de un producto? ;Somos
conscientes cuando compramos
o consumimos un producto de
dicho ciclo?

Por grupos de cinco personas
analizar y exponer el ciclo de
vida de un producto vuestro
o que tengais en el aula. Para
ello hay que recorrer todo su
proceso, teniendo en cuenta las
diferentes etapas.

1. Extraccién y procesado de
materias primas.

Produccién.

Transporte y distribucién.
Uso.

Reutilizacién y mantenimiento.

Reciclado y disposicién final.
-

IR


https://www.vidasostenible.org/huella-ecologica/

ODS 12

PRODUCCION Y CONSUMO SOSTENIBLE

Mirar y comentar estas imagenes, a continuacion,
por parejas contestar a las siguientes preguntas:

¢Habfas ofdo hablar de 1la obsolescencia
programada? si no busca informacién sobre
ella ;:Cémo la definirfas?

¢Por qué se realiza? ;Qué interés existe detras de
dicho problema?

¢Qué impacto provoca en nuestro planeta y en la
sociedad?

Para terminar, entre toda la clase, proponer una
solucién sobre qué podemos hacer para combatirla.

dQué es el Comercio Justo? Por grupos

buscad los
¢En qué se basa? principios del Comercio Justo y poned un
¢En vuestra ciudad conocéis tiendas ejemplo real de Comercio convencional qué
de Comercio Justo? vulnere cada uno de ellos.

de 4 personas,



Para el debate, se divide al aula en dos grupos.

A favor del efecto
invernadero,
porque
consideran que la
industria, aunque
emita gases es
muy necesaria

A favor de la
reduccién de
emision de gases
de efecto
invernadero
porque son
contaminantes.

Argumentos que se pueden abordar:

0O O O O O

Cuidado de nuestro planeta.
Consecuencias en la atmoéstera.

Industrializacién.

Pérdida de trabajos en las fébricas.

Abaratamiento de costes para las empresas.
Calentamiento global.

v,
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Conocida y analizada la realidad sobre el
modelo de consumo, la produccién, y sus
efectos...

dQué podemos hacer?

Por parejas, escribir una lista de
recomendaciones, un minimo de diez,
para fomentar en nuestra vida y en la
de nuestra familia las 3 R:

Reciclar.

Reutilizar.

Reducir.



'I ACCION ODS 1 3

POR EL CLIMA

P s COMO COMBATIR EL CAMBIO
CLIMATICO Y SUS EFECTOS

ACTIVIDAD 1

En conjunto, toda la clase, comentamos la
imagen del panel y los textos de la parte
superior.

/ La extensiéon del hielo marino
del Artico se ha reducido en los
altimos decenios desde 1979,
con una pérdida de hielo de 1,07
millones de Km2 cada decenio”

Cémo definir con vuestras palabras el

cambio climatico.

¢ (Cbémo hemos provocado esto?

*  (Qué otras consecuencias pensdls que
tiene el cambio climatico ademds de las
que se explican en la imagen?




Para esta actividad se realizara
un collage en el que se
muestran distintos desastres
naturales alrededor del
mundo.

Para el desarrollo de la actividad
los alumnos deberdn ponerse
por parejas e ir buscando
imdgenes sobre catdstrofes para
posteriormente pegarlas en una
cartulina A8 hasta formar el
Collage.

Una vez terminado, cada pareja
lo mostrard y realizard un
analisis sobre el mismo, para
posteriormente debatir sobre las
causas de algunos desastres
naturales.

v,
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Para esta actividad los/as participantes propondran medidas
de adaptacién al cambio climatico, de caracter colectivo y
a escala global, aplicables al lugar en el que vivan.

Algunos ejemplos:

o Apagar las luces.

Utilizar bombillas LED o de bajo consumo.

o Reducir residuos. Para ello sera necesario utilizar
botellas o tazas reutilizables en lugar de recipientes
de un solo uso.

o Comprar productos locales y de temporada. maés
respetuosos con el medio ambiente.

O

o Evitar usar bolsas de plastico.

o Reciclar productos usados de papel, plastico, vidrio
y aluminio.

o Siempre que sea posible, elegir el transporte publico
o la bicicleta en lugar de ir en coche para asf reducir
emisiones

-
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L®* 2 COMO COMBATIR EL CAMBIO CLIMATICO Y SUS EFECTOS

ACTIVIDAD 4 ACTIVIDAD 5

Visualizacion del trailer del documental Mirar esta imagen, que muestra el
“Mafiana” (si es viable se puede visionar continuo deshielo de los casquetes polares.
entero). A continuacién por parejas contestar a

las siguientes preguntas:
Trata sobre la buasqueda de soluciones

innovadoras aportadas por personas que *  (Qué pasa si se descongelan los polos?
luchan contra el cambio climatico a través de « ¢Qué actuaciones a nivel personal
dlferentf:s amblt?s, como la agrlcultl.lra, podemos realizar para paliar esta
economia, energfa, politica y educacién. situacién?

Ademas, se tratardn conceptos clave como la
economia circular.

Los alumnos tras la proyeccién deberan
elaborar en grupo una lista con todas aquellas
medidas vistas en el documental o en el trailer
que consideran importantes o efectivas para
luchar contra el cambio climatico y las
expondran  después a los demas
argumentando o aportando sus razones.




¢Qué son y como nos afectan los gases de
efecto invernadero?

En primer lugar, se explicard a los/as
alumnos/as qué es el efecto invernadero, los
efectos adversos del mismo a nivel global y su
relaciéon con el cambio climatico.

Después se les pedira que procedan a calcular
sus emisiones de CO2 utilizando la

informacién de la web.

https://www.ceroco2.org/calculadoras/

Por ultimo, contestaran de manera individual
a las siguientes cuestiones:

a,
OBJETIVOS DE DESARROLLO & ‘&

3
SOSTENIBLE g

Buscar informacion utilizando el cédigo
OR del panel.

* (Qué entendemos por calentamiento
global?

* (Cémo se produce y qué consecuencias
tiene ?

¢ (Qué es el cambio climético?

* (Cémo se produce y qué consecuencias

tiene?
* Como podemos prevenir el cambio
climatico?

* ¢Qué son las glaciaciones?

* (Cudl es el parametro de los que has calculado que genera mas emisiones?

¢ (Cémo podemos compensarlas?

* Nombra algunas medidas que podemos llevar a cabo para prevenir el deterioro de la Capa de Ozono.

™


https://www.ceroco2.org/calculadoras/

Lised)  ODS 14
< VIDA SUBMARINA

ACTIVIDAD 1

Responder a las siguientes preguntas.

*  (Qué te sugiere la imagen central de este
panel?

*  (Qué pensiis que es la vida marina?

* (Cuénta agua hay en el océano?

* (Crees que es posible quedarse sin
animales  marinos  debido a la
contaminacién del agua?

*  (Qué podemos hacer respecto al problema

de la contaminacién en los rfos, mares y
océanos?

Busca informacién acerca de este objetivo
utilizando el cédigo QR del panel.




dQué entendéis por conservar y utilizar de
forma sostenible los océanos, los mares y los
recursos marinos?

Escribir un listado de condiciones que
deben darse para que este derecho se
cumpla.

e (Cudles son las formas de reciclaje que
existen actualmente?

*  (Qué crees que puedes aportar ti como
ciudadano?

* (Estéd bien tirar los residuos fuera de sus
contenedores especiales? ;Por qué?

v,
OBJETIVOS DE DESARROLLO =

SOSTENIBLE /|

(Actividad fuera del aula)

Acudir a espacios abiertos como pueden ser,
parques cercanos, el propio patio del Instituto,
rios cercanos, montafas, aprovechar con los
alumnos a un espacio abierto, fomentando la
recogida y reciclaje de la basura con el objetivo
de que estas no acaben en los rios, mares y
océanos.

Se puede utilizar la aplicacién desarrollada por
el proyecto LIBERA que se puede encontrar

en el siguiente /ink.

https://proyectolibera.org/basuraleza/

Haz un mural en el que se trate este ODS, utilizando pinturas, plasticos reciclados, plastilina... lo

que€ s€ 0S ocurra.

=


https://proyectolibera.org/basuraleza/

ODS 15
VIDA DE ECOSISTEMAS TERRESTRES

¢Qué os sugiere la imagen central de este
panel?

Escaneando el codigo QR de la exposicién
buscar cudles son los datos destacables que
contempla este ODS identificando los 3
ambitos en los que se centra.

Gestionar sosteniblemente los

El 75 % de las enfermedades
infecciosas nuevas en

humanos son zoondticas y

estan estrechamente relacionadas

Wi congdeylorg
S bosques, luchar contra la
e desertificacion. Detener e invertir la
con |a salud de los ecosistemas. ., i
wn g g degradacién de las tierras y detener

LJ la pérdida de biodiversidad.
: Bz O

odac
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Seguimos investigando sobre Muchas especies de animales se ven obligadas a adaptarse a
este ODS a través de las otro habitat.
siguientes preguntas,
podemos apoyarnos en * (De qué manera se adaptan y cémo cambia su forma de
internet para buscar vida?
informacién.
* ¢Sabéis dénde se encuentra e ¢Qué importancia tienen los arboles o zonas verdes en las
el ecosistema con mayor grandes ciudades?
biodiversidad de toda la
tierra? Enumera los 7 bosques primarios que existen en la tierra
y realiza un debate para reflexionar sobre la importancia de
* (La  deforestaciéon  es proteger los bosques.
culpable de que se hayan
extinguido distintas
especies?  sQuién  sabe A favor de la En contra de la

algtin ejemplo? tala de arboles. tala de arboles.

¢Qué piensas que puedes hacer td, en tu dia a dia, para favorece el cumplimiento de este ODS?

=



1 6 PAZ, JUSTICIA
E INSTITUCIONES

SOLIDAS

ODS 16

PAZ, JUSTICIA E INSTITUCIONES SOLIDAS

ACTIVIDAD 1

¢Qué te sugiere la imagen central de este
panel?

ACTIVIDAD 2

*  (Qué entiendes por sociedad inclusiva?

* Cuadles son los aspectos positivos de ser
inclusivo 'y promover una sociedad
inclusiva?

Buscar informacién sobre ello y por
parejas realizar un decalogo con los rasgos
que determinan una sociedad inclusiva.

ACTIVIDAD 3

Escanear el cédigo QR del panel, leer los
datos destacables y elegir el que mas te
haya llamado la atencién, compartir con el
resto del grupo por qué.



ACTIVIDAD 4

¢Quiénes se encargan de garantizar la seguridad y la
paz de la sociedad?

Escribe en grande con un rotulador en una hoja de
papel el nivel de seguridad que sientes en tu barrio,
siendo O un lugar poco seguro y 10 muy seguro.

Cuando todo el grupo tenga su puntuacién levantaran
su hoja para ver todas las puntuaciones.

Tras ello se puede ver las diferencias y hacer la media
de seguridad percibida por el grupo.

Después podemos asignar diferentes lugares del
mundo a cada estudiante para comparar la seguridad
en distintos pafses.

Tras esa actividad reflexionar sobre qué situaciones
o caracteristicas pueden condicionar la seguridad
de un lugar.

v,
OBJETIVOS DE DESARROLLO =

SOSTENIBLE /|

ACTIVIDAD 5

Retflexionamos en grupo.

*  (Qué significa justicia?

¢Conoces lugares concretos donde
se imparte justicia?

<En qué ambitos se puede aplicar?

ACTIVIDAD 6

Por grupos de 8 o 4 realizar un cartel
con imagenes que les hagan pensar en el
concepto de paz y palabras que
favorezcan la construccion de cultura

de paz.

¢Cémo vives en paz en tu dia a dfa?

=
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ALIANZAS PARA
LOGRAR
LOS OBJETIVOS
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ODS 17

ALTANZA PARA LOGRAR LOS OBJETIVOS

ACTIVIDAD 1

Responder a las siguientes preguntas.

*  (Qué te sugiere la imagen central de este
panel?
*  (Qué entendemos por alianzas?

ACTIVIDAD 2

Crees que la sociedad es un reflejo de
alianzas?

Pon un ejemplo de situaciones en las que lo
sea y situaciones actuales en las que no sea
un reflejo de alianza.

* (Cudl es el gran problema que dificulta el
avance de las alianzas?

¢ Laindiferencia serfa uno de ellos?

*  (Qué significa ser indiferente?



ACTIVIDAD 3

* (Creéis que vivimos en un mundo
individualista?

*  (Qué quiere decir eso?

e (Cual serfa el
individualismo?

antidoto ante el

Una vez debatan sobre ello y si no lo han
mencionado se hablard de colectividad y
crear comunidad pidiendo a los estudiantes
que propongan cuiles son los valores

humanos que  permiten construir
comunidad.
ACTIVIDAD 4

En la parte superior del panel sobre este
ODS podemos leer:

*  (Qué significa cooperar?
* Y cooperacién internacional?

OBJETIVOS DE DESARROLLO
SOSTENIBLE /\\

X\ [/
Y
-y
Z/\g

Algunos ejemplos

o Generosidad.
o Compasion.

o Solidaridad.
o Empatia.

Si alguien no conoce el significado de
alguno de ellos se explican brevemente o
se propone a los compafieros que pongan
algin ejemplo.

“Los ODS solo se pueden
conseguir con asocliaciones
mundiales sélidas y cooperaciéon”

=



17 ALIANZAS PARA

LosoBEves ODS 17

M ALIANZAS PARA LOGRAR LOS OBJETIVOS

ACTIVIDAD 5

Hay distintas formas de cooperar entre
los paises, una de ellas es la que llevan a
cabo las ONGD (Organizaciones no
Gubernamentales para el Desarrollo).

¢Conoces alguna en tu ciudad?

/Las ONGD de Castilla y
Le6n se organizan en una
coordinadora regional
que busca mejorar el
impacto de sus acclones
denominada COODECYL,
con el objetivo de

conseguir un mundo

més justo y solidario.

J

ACTIVIDAD 6

Finalmente lanzamos la siguiente pregunta:

Y ta? ;Cémo podrias contribuir a este
objetivo?

Por parejas en una cartulina redactaran
entre 6 y 8 acciones que llevarian a cabo
para contribuir a la alianza por el desarrollo
sostenible.

Una vez hayan terminado lo compartirén en el
grupo grande.
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